
BARBARA CAPPI 
COREOGRAFA, DANZATRICE E DOCENTE  

Bologna, (Italia) 1991 

CONTATTO 

0034 633926398 

metricabarbara@gmail.com 

IG metricabarbara 

WEB: metricabarbara.com 

 

PREMI, BORSE DI STUDIO E RESIDENZE ARTISTICHE 

2025 Artista residente presso Centre Cívic Barceloneta (Bcn), Nau Ivanow (Bcn) e Estruch (Sabadell) 

2024 Premio di Recerca, Investigació i Pensament dell’Institut del Teatre di Barcellona per “Platón 

se fue de escena” 

2024 Borsa di studio Oportunitats, assegnata da APDC (Associació Professional Dansa Catalunya) 

2024 Artista residente presso La Visiva (Barcellona) e Estudio La Verguenza (Santander) 

2023 Artista invitata al programma Visiting Artist Program, organizzato da Big Pulse Dance Alliance 

e Sismògraf. CODA Festival 2023, Oslo 

2021 Movin’Up MiBAC e GAI. Sostegno alla mobilità internazionale 

2021 OSIC, Dipartimento di Cultura della Generalitat della Catalogna. Borsa per la ricerca artistica 

2020 Residenza presso La Fabra i Coats (Barcellona), Roca Umbert (Granollers), Danseu Festival 

(Les Piles) 

2020 FiraTàrrega. Sostegno alla creazione 

2018 Scambio con UNA Artes del Movimiento / Buenos Aires 

2013 Programma Erasmus presso Blanquerna Comunicació, Institut Ramon Llull / Barcellona 

mailto:metricabarbara@gmail.com
https://www.instagram.com/metricabarbara/
http://metricabarbara.com
https://www.bigpulsedance.eu/visiting-artist-programme/


FORMAZIONE ACCADEMICA 

2024 - 2025 Master in Formazione per l’Insegnamento nella scuola Secondaria presso UB / 

Barcellona 

2014 - 2019 Laurea di Grado Superiore in Coreografia e Interpretazione presso l’Institut del Teatre / 

Barcellona 

2011 - 2014 Laurea in Scienze della Comunicazione presso Alma Mater Studiorum / Bologna 

 

ALTRE FORMAZIONI 

2023_2026 Asymetrical Motion, intensivo di movimento con il danzatore e pedagogo Lucas 

Condró / Nunart, Barcellona 

2023 1° Congresso delle Arti Comunitarie / Fabra i Coats, Barcellona 

2021 Dancescapes. Lo spazio urbano. Seminario organizzato da Festival DanzaUrbana di Bologna / 

Budrio (BO) 

2021 Herramientas para la acción, intensivo con la compagnia Malpelo / L’Animal a l’Esquena, Celrà 

(Girona) 

2020 MOOC Creation in Public Space – FAI_AR 

2020 Exit, hilo escénico, gestione culturale delle arti sceniche / Nau Ivanow, Barcellona 

 

COREOGRAFIA 

2025 Platón se fue de escena / Coproduzione Dansa Metropolitana 2026.  

2025 Projecte Vibracions / Dansametropolitana e Comune di Cornellà de Llobregat (Bcn) 

2021 De una en una [versos sobre un tejado errante] / Coproduzione FiraTàrrega 2020. Presentata 

a: DesembreenDansa (Celrà), El Garitu (Cardedeu), TAC (Valladolid), Batecs (Manresa), Espaid de 

Carrer (Viladecans), Espai Especial de Dansa (Viladecans), Festival Natures (L’Alzina de l’Aguda), 

Festival Moujuïc (Barcellona), Sismògraf (Olot), FiraTàrrega (Tàrrega), Dansàneu (Alt Àneu), Festival 

Itineràncies (Prats de Lluçanès), Tangent Festival (Barcellona), Danseu Festival (Les Piles) 

2017 Cantare con silenzio / Kultur Italian Institut e Frauen Museum, Bonn 

https://www.youtube.com/watch?v=h0H6Ka82SjQ&feature=youtu.be
https://www.dansametropolitana.cat/ca/projecte-vibracions
https://metricabarbara.com/de-una-en-una-2/


PROGETTI ARTISTICI E EDUCATIVI 

2025-2026 Laboratorio di creazione danza contemporanea per scuole pubbliche di educazione 

primaria. Escola Rusiñol, Escola Barceloneta / Caixa d’Eines 

2024 Laboratori di arti sceniche in scuole superiori: INS Barri Besos, INS Ferran Casablancas di 

Sabadell / Progetti Educativi Festival Grec e Comune di Sabadell 

2020 - 2022 Progetto educativo Tot Dansa (IMEB, Mercat de les Flors, Institut del Teatre) / 

Barcellona 

Laboratori con gruppi di 1ª, 2ª, 3ª ESO e 1° Batx: Ins Nou Barris, Ins 22@, Ins Domènech i Montaner e 

Ins Puigvert. Spettacolo finale al Mercat de les Flors 

2020 - 2021 Progetto educativo in collaborazione con EMMCA Centre d’Arts / Hospitalet de 

Llobregat. Laboratori con terza elementare presso l’Institut Menéndez Pidal. Spettacolo finale al 

Teatre Joventut. 

 

COLLABORAZIONI, INTERPRETAZIONE E PERFORMANCE 

2026 Sguardo esterno per De extasis y silencio di Ursula Tenorio / Artista associata di Nau Ivanow 

2025 Sguardo esterno per Vestíbul Errant di María Ferrer con Movin’ / Premio IT Azione Sociale e 

Comunitaria 2024, anteprima al Mercat de les Flors 2025 

2024 Consulente di movimento per Extintion Rave di FundaciónMisBragas / Premio Adrià Gual 

2023, Institut del Teatre e debutto al Festival Grec 2024 

2023 Partecipazione a PLATA, Collettivo Big Bouncers / Fira Tàrrega 23, Festival Moujuïc 23, DID24 

2022 Partecipazione a Castells a l’aire, Raquel Gualtero e Raquel Klein / Creazione e musei, 

Barcellona 

2019 Interprete in Wreck - List of Extinct Species, Pietro Marullo / Mercat de les Flors, Barcellona 

2019 Assistente alla regia e sguardo esterno per Qüestió d’identitat di Andrés Corchero / Institut del 

Teatre, Terrassa 

https://mercatflors.cat/es/activitat/muestra-tot-dansa-2022/
https://www.barcelona.cat/grec/arxiugrec/es/espectaculo/extinction-rave
https://www.bigbouncers.info/plata_cat/
https://www.barcelona.cat/barcelonacultura/es/creacio-museus/edicion-2022/proyecto-7

