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Un solo sobre la caida del pensamiento y de la realidad.

Un intento —a veces melancdlico, a veces surrealista, a veces
sarcdstico—
de sobrevivir a la acedia,
de abofetearse para despertar,

de burlarse para no morir de seriedad.

De buscar una mirada, todavia humana, donde poder encontrar
otras realidades,

otras realidades posibles.




Fotografia: Tristdn Pérez-Martin
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45 minutos

Sala

Danza, teatro visual y
de objeto, texto

Teaser

Platon se fue de escena es un solo que propone una despedida contemporanea del mundo de las ideas, de un
modelo ideal, perfecto e higienizado de pensamiento. Una despedida que, con amor y con dolor, expone la pérdida

de sentido, de referentes y de los pilares personales sobre los que creiamos poder construir una vida entera.

En escena, un cuerpo cldsico y surrealista que indaga en las contradicciones de nuestra forma de pensar y de
comprender —o menos— la realidad. Un cuerpo que se erige verticalmente para, finalmente, flexionarse, curvarse y
doblegarse ante una mirada oblicua respecto a las cosas. Una voz que se multiplica, tropieza, resuena y abre una
brecha entre dos mitades opuestas: entre lo alto y lo bajo, lo blanco y lo negro, lo culto y lo popular, lo identitario y

lo relacional, lo ilusorio y lo real. Surge una figura que se recompone precisamente alli donde nada encaja realmente.

Se trata de una propuesta escénica con un lenguaje interdisciplinar, concebida para espacios de sala de tamafio
pequefio y mediano. Una obra que, a través de la transfiguracion de la palabra, la imagen y el movimiento, reldne una
reflexion sobre los referentes culturales y conceptuales que hemos heredado, sobre la caida de los puntos fijos que

creiamos inamovibles y sobre el deseo personal de un rescate.


https://vimeo.com/1228779391?share=copy&fl=sv&fe=ci

Fotografia: Tristdn Pérez-Martin

Direccion e interpretacion Barbara Cappi / Acompafiamiento artistico y vocal Aida Bellet Pont / Disefio y realizacion de objeto Federica Marchesan / Mdsica y

disefio sonoro Sergio Camacho / Textos Barbara Cappi / Vestuario Roberto Maria / Luces y acompafiamiento técnico Xavi Moreno / Fotografia y video Tristan Pérez-

Martin / Teaser Marta Subira / Produccion Métrica barbara y Lola Rodriguez / Coproduccidon Dansa Metropolitana / Con el soporte de Centre Civic Barceloneta,
Departament de Cultura OSIC, LEstruch Fabrica de Creacid, La Visiva, Nau lvanow / Proyecto galardonado con el Premio de Investigacion, Creacion y Pensamiento del
Institut del Teatre 2024




Fotografia: Tristdn Pérez-Martin




Fotografia: Tristdn Pérez-Martin

DECLARACION DE INTENCIONES

Enunciar la inquietud del presente a
traves del movimiento del cuerpo.

Humanizar a los maestros que
idolatramos.

Amaestrar la incertidumbre.
No saber.

Desprenderse de modelos fijos y
modelar el desprendimiento.

Cuestionar el desear y el echar en falta.
Desear.

Echar en falta.

Desubicar los lugares funcionales que se
han otorgado al cuerpo: la cabeza para
pensar, el cuerpo para sentir.

Derribar la fisura que ha llegado a
disociar definitivamente

el mundo de la razon, del mundo de la
locura.

Bailar la cabeza.

Pensar el cuerpo.










Links

- Teaser “Platén se fue de escena”

- Pagina web de la compaiiia

> Curriculum detallado de Barbara Cappi

Contacto

DIRECCION ARTISTICA
Barbara Cappi
metricabarbara@gmail.com
63392 6398

DISTRIBUCION Y PRODUCCION
Lola Rodriguez

lolagestionendanza@gmail.com



https://vimeo.com/1228779391?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://metricabarbara.com/
https://metricabarbara.com/wp-content/uploads/2026/08/barbara-cappi-cv2026.pdf
mailto:metricabarbara@gmail.com
mailto:lolagestionendanza@gmail.com

METRICA BARDARA
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